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PROGETTO PREGRAFISMO 

Pei i bambini dell’ultimo anno (5 anni) 

 

 

 

Questo progetto è pensato per accompagnare piano piano i bambini di 5 anni durante 

il terzo anno di frequenza della scuola dell'infanzia, congiuntamente alle attività 

proposte in parallelo nella programmazione “Nella valigia di Mary Poppins”, in un 

nuovo modo di fare scuola che, anziché puntare sul prodotto, focalizza l'attenzione sia 
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dell'insegnante sia del bambino sul graduale processo di acquisizione delle 

competenze, non solo strettamente grafiche, ma anche percettivo-motorie, 

cognitive, relazionali, di consapevolezza e di stima di sé. 

Ogni capitolo viene introdotto da un personaggio mediatore, tratto del mondo della 

natura e della fantasia, che accompagna il bambino in modo giocoso alla conquista di 

nuovi apprendimenti. 

Le prove iniziali e finali, invece, offrono all'insegnante e all'alunno la possibilità di 

verificare gli effettivi apprendimenti (ad esempio: disegnare se stesso, tenere la 

Matita in mano, copiare tracciati di pregrafismo e di preparazione alla scrittura). 

Oltre ai tracciati di pregrafismo, questo progetto comprende diverse attività 

complementari di coloritura dentro le forme geometriche e dentro le figure per 

consolidare il controllo oculo-manuale e grafo-motorio. 

Una parte del programma è dedicato ai numeri e alle forme geometriche, 

proponendo giochi per potenziare le rappresentazioni mentali di quantità, facendo 

confronti e stime, mettendo in fila seguendo un ordine di sequenza, ma anche 

distinguendo le forme geometriche, pur mantenendo sempre una particolare 

attenzione sugli aspetti strettamente grafici, come la colorazione dentro i contorni o  

la scrittura delle cifre, poiché questi apprendimenti, volti al potenziamento 

dell'intelligenza numerica, accompagnano il bambino nel corso del suo sviluppo. 

È inoltre molto importante continuare a incoraggiare i bambini di 5 anni a posture 

corrette durante l'atto grafico. 
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Per quanto riguarda la presa degli strumenti grafici (gessi, pastelli a cera, matite, ecc.), 

proporremo in modo giocoso i passaggi per promuovere una presa corretta. 

Saremo quindi pronti per partire per questo viaggio di scoperta e di conquista. 

 

Buon viaggio e buon divertimento alla 

conquista della scrittura!! 


